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3.1 Mijn lichaam | Realiseerbare doelen: X
is van mij e  Wij kunnen lichaamsdelen benoemen en gebruiken passende benamingen van de geslachtsdelen.
o  Wij begrijpen welke lichaamsdelen privé zijn en hoe we ons kunnen kleden.
e  Wij leren dat bij verschillende culturen ook verschillen in kleding passen.
Doelen waarmee geoefend wordt:
e  Wij verwonderen ons over ons eigen lichaam.
3.2 Geboren in Realiseerbare doelen: X X
een gezin e  Wij weten dat kinderen op verschillende manieren in een gezin komen; door geboorte, adoptie,
pleegzorg of samenvoegen van gezinnen.
e  Wij weten wat 'in verwachting zijn' betekent.
e  Wij weten dat niet alle kinderen in een veilig gezin opgroeien.
Doelen waarmee geoefend wordt:
e  Wij weten dat kinderen veilig zijn in een gezin waar liefde en zorg ervaren wordt.
e  We verwonderen ons over zwangerschap.
e De leerlingen weten wat ‘in verwachting zijn' betekent.
3.3 Aanrakingen: | Realiseerbare doelen: X
ja- en nee- e Wij zijn ons ervan bewust dat ons lichaam privé is en dat van een ander ook. Wij kennen verschillende
gevoel manieren van aanraken en weten dat er in verschillende culturen verschillende gewoonten zijn.
e  Wij kennen het verschil tussen ja-gevoel en nee-gevoel.
e  Wij weten dat ons lichaam privé is en dat van een ander ook.
Doelen waarmee geoefend wordt:
e  Wij kunnen ons eigen ja-gevoel en nee-gevoel herkennen.
e  Wij oefenen met grenzen aangeven (stop en nee zeggen bij een nee-gevoel).
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